
Remiss till beroendepsykiatrin 

Remissen ska innehålla 

• kontaktuppgifter: den remitterande läkarens namn, organisation, adress och 

kontaktuppgifter,  

• kontaktpersonens namn och patientens aktuella kontaktuppgifter 

• orsaken till remissen: är remissen avsedd för polikliniken eller avdelningen 

• förhandsuppgifter:  

o aktuell psykiatrisk och somatisk status, sjukdomar, medicinering, 

laboratorieundersökningar 

o uppgifter om användningen av alkohol eller droger under det föregående året 

(specificera per substans)  

o uppgifter om avvänjnings- och vårdperioder, samt slututlåtanden, om sådana 

finns tillgängliga 

o uppgifter om tidigare psykiatriska undersökningsperioder och vårdperioder, 

även inom missbrukarvården 

o eventuella utlåtanden, till exempel från neuropsykologiska undersökningar 

o socioekonomisk situation, lokalt nätverk. 

 


