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Korjattu B -Hb-F -tutkimuksessa viitearvojen, tulostason ja tekotiheyden muutos

Muutos tulee voimaan

Asian kuvaus

26.08.2024

Korjaus aiempaan tiedotteeseen, jossa viitearvot (uusi/vanha) olivat
virheelliset

Muutos koskee seuraavia tutkimuksia:

1562, B —Hb-F, Hemoglobiini, fetaali, veresta

Huslabista alihankittavan tutkimuksen B-Hb-F menetelma vaihtuu
kapillaarielektroforeesista nestekromatografiaan 26.8.2024.
Menetelmamuutoksen myota Hb-F -tulostaso laskee 10-30%. Korkeammilla
Hb-F-osuuksilla tulostason lasku on vahaisempaa kuin matalilla. Yksittaisella
potilaalla muutos voi olla ilmoitettua suurempi tai pienempi. Kuuden
kuukauden ajan tuloksiin liitetdan lausunto: “Menetelmamuutos 26.8.2024,
tulostaso laskenut keskimaarin 10-30%”.

Menetelmamuutoksen yhteydessa paivitetddan myoés Hb-F -tutkimuksen
viitearvot. Alle yksivuotiailla Hb-F -osuus laskee nopeasti ja melko
yksildllisesti, joten normaalialue on parhaiten kuvattavissa graafisesti.
Viittaamme niiden osalta Metaxotou-Mavromati ym. ja Colombo

ym. tutkimuksiin. Vaikka suurimmalla osalla lapsista Hb-F on laskenut
aikuistasolle jo alle 1 vuoden idssa, yksilollista vaihtelua Hb-F -tason laskussa
voi esiintyd ja osa saavuttaa aikuistason vasta murrosidssa.

Jatkossa tutkimuksen tekotiheys on 2 kertaa viikossa, tutkimukset

vastataan kolmen arkipdivan kuluessa. Kiireellisissa tapauksissa pyydamme
soittamaan laboratorion tyopisteelle Huslab Erikoiskemian laboratorio p. 050
3459393

Huom! Hb-F -tutkimuksen yleisin kdyttoaihe on hydroksiureahoidon seuranta
sirppisolutautipotilailla. Fetomaternaalivuodon osoittamiseen tulisi kayttaa

tutkimusta 6335 B -HbF-Fc.

B-Hb-F —tutkimuksen uudet viitearvot ovat seuraavat

Ika Uusi viitevali Vanha viitevali
(%) (%)

0-6 pv 55-80

7 pv-11 kk alle 15

1-2v ylilvallel alle 5

3-12v alle 3

13-15v alle 2

16 v- alle 1
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