T‘{l(s ‘3, Laboratoriot

Kliininen kemia

TIEDOTE 02/2022
28.1.2022/mma

Potilaan ohjaaminen polikliiniseen ndytteenottoon

Asian kuvaus:

Sujuvan naytteenoton edellytys on potilaan oikea ohjaaminen ja
valmistautuminen ndytteenottoon. Taman vuoksi pyyddmme kiinnittdmaan
huomiota seuraaviin asioihin potilaan ohjaamisessa.

Potilaalla on ldhete laboratoriotutkimuksiin.

Potilaalle on kerrottu, mita tutkimuksia hanesta on tarkoitus ottaa, jotta
han osaa varata oikean ajan ja toimipisteen ndytteenottoa varten.
Potilaalle on annettu tutkimusten mukaiset valmistautumisohjeet, joita
tulee noudattaa ennen naytteenottoa.

Aamuajat on tarkoitettu ensisijaisesti asiakkaille, joille tehtavat
tutkimukset vaativat ravinnotta oloa tai ajankohta on oleellinen
tutkimustuloksen vuoksi.

Alkuviikon paivat (ma ja ti) ovat yleensa ruuhkaisimmat viikonpaivat
naytteenotossa.

potilaan voi ohjeistaa ndytteenottoon myés muina kellonaikoina ja
viikonpaivina!

Tyksin potilaiden naytteita on mahdollista ottaa myo6s kotipaikkakunnan
perusterveydenhuollon laboratorioissa tai Tyks lahisairaaloiden
laboratorioissa.

Ennen potilaan ohjeistamista, tarkista toimipaikkakohtaiset tiedot, jotka
[6ytyvat linkin toimipaikkaluettelosta Tyksin verkkosivuilta. Taalta 1oytyvat
tiedot toimipaikoista, joissa ndytteenotto on mahdollista my6s ilman
ajanvarausta.

Tyks T-sairaalan ndytteenotto on ensisijaisesti tarkoitettu niille Tyksin
potilaille, joilla on vastaanotto-, hoito-, toimenpide- tai tutkimusaika
sairaalassa samana paivana.

Weblab Clinical-ldhete tulostetaan potilaalle ainoastaan silloin, kun
naytteenotto tapahtuu VSSHP alueen ulkopuolella esim. Satakunnan
alueella.

Potilaille lahetettavissa kutsukirjeissa tulisi huomioida edellda mainitut asiat, kun
potilaita ohjataan naytteenottoon ennen toimenpidetta tai vastaanottoa.
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