
 

 

Nielunäytteen ottaminen Osom Strep A Test- pikatestiin 

Valmistautuminen näytteenottoon 

Syöminen, juominen, kurkkutablettien imeskely sekä desinfioivien suuvesien käyttö ennen 
näytteenottoa heikentävät tutkimustuloksen luotettavuutta. Jo veden juominen vähentää nielun 
bakteereiden määrää. Onkin suositeltavaa, että potilas olisi juomatta ainakin tunnin ennen 
nielunäytteen ottamista.  

Tarvittavat välineet 

 Käsidesi.  
 Suojakäsineet. 

 Suu-nenäsuojus. 

 Hyvä valaistus (otsalamppu tarvittaessa). 

 Puulasta. 

 Osom Strep A- testipakkaus (Abakus tilausnumero 278598). 

 Näytteenottotikku: Osom Strep A-testipakkaukseen kuuluva viskoosikuituinen 
vanunäytteenottotikku. 

 Sekuntikello. 
 

 



 

 

Näytteen ottaminen 

Näytetikulla pyyhitään napakasti painaen potilaan nielurisoja tai niiden puuttuessa nielukaarten 

välistä aluetta, jotta näytetikkuun saataisiin mahdollisimman paljon bakteereita. Näytetikulla 

vältetään koskettamasta kieltä, hampaita ja suun limakalvoa. Näyte tulisi ottaa punoittavalta tai 

märkivältä alueelta. Jos nielu on hyvin katteinen, näyte tulisi ottaa katealueen reunalta välttäen liian 

katteen joutumista näytetikkuun. Myös suuri määrä verta tai sylkeä voi häiritä määrityksiä. 

 

 

Näytteen säilytys 

Pikatesti tehdään yleensä välittömästi ottopaikassa, mutta näyte säilyy muoviputkeen suljettuna 
analyysikelpoisena tarvittaessa jopa 72 tuntia huoneenlämmössä tai jääkaapissa.  
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