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Albumiinin erityksen raja-arvojen paivitys
Muutos tulee voimaan 15.2.2021

Asian kuvaus Muutos koskee seuraavia tutkimuksia:
U-Albumiinin ja kreatiniinin suhde; U-AlbKre; 4511
dU-Albumiini; dU-Alb; 3134

Edella mainittujen albumiinin erityksen mittaamiseen kaytettyjen
tutkimusten raja-arvot paivitetdan ajantasaisen Kaypa hoito-suosituksen
(1.) mukaisiksi.

Muutosta edeltévat raja-arvot

U-AlbKre; 4511 (mg/mmol)

Normaali: miehet <2.5, naiset <3.5

Lisdantynyt albuminuria (entinen "mikroalbuminuria”):

miehet 2.5-25, naiset 3.5-35

Selvésti liséantynyt proteinuria (entinen "makroalbuminuria” tai
“proteinuria”): miehet >25, naiset >35

duU-Alb; 3134 (mg)
Normaali: <30

Muutoksen jalkeiset paivitetyt raja-arvot

U-AlbKre; 4511 (mg/mmol)

Normaali: <3

Lisdantynyt albuminuria (entinen ”"mikroalbuminuria”): 3-30
Selvésti liséantynyt proteinuria (entinen "makroalbuminuria” tai
“proteinuria”): >30

dU-Alb; 3134 (mg)

Normaali: <30 (raja-arvo ennallaan)

Lisdantynyt albuminuria (entinen "mikroalbuminuria”): 30-300
Selvasti lisdantynyt proteinuria (entinen "makroalbuminuria” tai
“proteinuria”): >300

Huomautukset
Tutkimuksen cU-Albumiini, mikroalbuminuria; cU-Alb-Mi; 4084 raja-arvot
sdilyvat ennallaan. Maaritysmenetelmat, niiden tulostasot seka naytteiden
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ottamisen, kasittelyn, Iahettadmisen ja séilytyksen ohjeistus sailyvat
ennallaan.

1. Suomalaisen Laékariseuran Duodecimin ja Suomen Nefrologiyhdistyksen
asettama tyoryhma: Diabeteksen munuaistauti. K&ypé hoito-suositus
20.04.2020.
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